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Apresentação de Comunicações no âmbito do Projeto
« Saúde & Direito: Perspetivas em Diálogo »

O projeto de investigação “Saúde & Direito: Perspetivas em Diálogo”, do JusGov, pretende unir as
áreas do Direito e da Saúde numa investigação focada em temas que têm implicações importantes para as
duas áreas, na consciência de que os problemas que se colocam no contexto da saúde são complexos e só
podem ser enfrentados adequadamente com os contributos dos vários domínios científicos que se dedicam à
sua compreensão e resolução.

Com efeito, o início da vida humana continua a suscitar questões que se prendem com a persistência de
diferentes perspetivas em torno do início da vida humana e do valor da vida intrauterina. A tais questões,
acrescem outras decorrentes da desigualdade no acesso a cuidados de saúde e da discriminação de género, que
têm vindo a suscitar renovadas reflexões sobre o modo como as mulheres grávidas, parturientes e puérperas
acedem aos cuidados de saúde e deles usufruem, bem como sobre a sua relação com os profissionais de saúde.
São elas um subgrupo de pessoas cuja vulnerabilidade reclama respostas mais ajustadas, e entre as quais se
contam também as pessoas idosas, as pessoas com deficiências, as crianças, os migrantes e refugiados e as
pessoas com baixos rendimentos. Todos eles experienciam desigualdades no acesso à saúde e são particular-
mente afetados pela assimetria de informação e poder na sua relação com os profissionais de saúde, razão pela
qual se reclama uma reflexão sobre a expressão dos seus direitos neste contexto.

Outra realidade frequentemente negligenciada é a saúdemental, ainda carregada de estigmas. Se o Direito,
por um lado, procura constituir-se como instrumento (também) pedagógico de desconstrução do preconceito
associado à doença mental, por outro não deixa de ser reflexo da cultura em que se insere, encontrando-se
assim numa permanente tensão que merece ser explorada. A partir do eixo da saúde mental, e reconhecendo
as suas condicionantes sociais, emergem as questões que intersetam a saúde e o trabalho e que interrogam
também o relevante papel que a regulação jurídica – no seu momento legislativo, mas também judicativo –
tem para a proteção da saúde.

A tudo isto acresce que, apesar de a saúde ser um bem e um valor eminente em qualquer sociedade, ela
encontra-se frequentemente em confronto com outros bens e valores, o que se torna particularmente evidente
face à utilização das novas tecnologias na saúde. Por fim, também a morte e o morrer reclamam uma profunda
reflexão, não só sobre os direitos da pessoa em fim de vida, mas também sobre os direitos dos seus familiares
(numa aceção ampla), colocando-se nesse contexto velhas questões que se constituem como autênticas aporias,
mas também questões novas, suscitadas pela crescente consciência da importância de proporcionar à pessoa
em fim de vida e àqueles que com ela mantêm os mais estreitos laços o máximo de bem-estar possível.

Através de um diálogo multidisciplinar abre-se o projeto à apresentação de comunicações a serem debati-
das nos vários workshops a realizar. As comunicações selecionadas serão apresentas num ciclo de workshops
a realizar, em formato online, entre final de 2026 e 2028.
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Destinatários

A chamada para comunicações destina-se a docentes, investigadores, estudantes de doutoramento e
mestrado, bem como a profissionais interessados nas áreas do direito, da saúde e das ciências sociais e
humanas, que pretendam contribuir para a investigação científica e interdisciplinar destas áreas.
Serão admitidas comunicações em português, castelhano e inglês.

Datas importantes

Workshop online Submissão Notificação Realização1

Início da Vida (interrupção voluntária da gravidez,
procriação medicamente assistida, gestação de substituição,
saúde reprodutiva, direitos das grávidas, parturientes e
puérperas e violência obstétrica)

15/07/2026 31/07/2026 10/2026

Direitos dos doentes, acesso à saúde e, em especial, as
vulnerabilidades em contexto de saúde (saúde e
envelhecimento, direito das pessoas com deficiência no
acesso à saúde, a proteção da criança-paciente, saúde de
migrantes e refugiados, igualdade no acesso à saúde,
consentimento e autonomia do paciente, desigualdades
territoriais no acesso aos cuidados de saúde, impacto das
políticas públicas na saúde)

15/12/2026 31/12/2026 02/2027

Justiça, sociedade e saúde mental (internamento
compulsivo, capacidade jurídica e doença mental, regime do
maior acompanhado, estigma e direitos das pessoas com
doença mental)

15/04/2027 30/04/2027 06/2027

Trabalho e saúde (segurança e saúde, assédio laboral e
impacto na saúde, burnout e conciliação da vida
pessoal/profissional, parentalidade, proteção social e
laboral, cuidadores informais: conciliação da vida
pessoal/profissional)

15/06/2027 30/06/2027 09/2027

Continua na próxima página . . .

direito.uminho.pt 2 jusgov.uminho.pt

https://www.direito.uminho.pt/pt
https://www.jusgov.uminho.pt/pt-pt/


Workshop online Submissão Notificação Realização1

Novos desafios para o Direito da Saúde (proteção de
dados e saúde digital, inteligência artificial em contexto de
saúde, dispositivos médicos, robótica, questões emergentes
no Direito da Saúde)

15/09/2027 30/09/2027 11/2027

Fim da Vida (Diretivas Antecipadas de Vontade, eutanásia
e suicídio assistido, cuidados paliativos em fim de vida,
assistência à família da pessoa em fim de vida)

15/12/2027 31/12/2027 02/2028

1 A data exata de realização do workshop será oportunamente definida.

Submissão de propostas

Os interessados deverão submeter:

– Resumo da comunicação (até 400 palavras), em português, castelhano ou inglês (consoante o
idioma em que pretende apresentar).

– Nota biográfica (até 100 palavras), com indicação de afiliação institucional e de e-mail.

As propostas deverão ser enviadas para:
dcoutinho@direito.uminho.pt miriam@direito.uminho.pt

As coordenadoras do projeto:
Diana Coutinho | Miriam Rocha
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